ORGANISATORISCHES

» Teilnahmegebiihren

Mitarbeiter der Elbe Kliniken: 20 EUR
Externe Teilnehmer: 40 EUR

Die Teilnahmegebuhr beinhaltet

Getranke, Mittagsbuffet, Kaffee und Kuchen

» Bankverbindung

Elbe Kliniken Stade-Buxtehude
Konto-Nr. 22202

Sparkasse Harburg-Buxtehude
BLZ 207 500 00

» Verwendungszweck

Bitte unbedingt auf Ihrer Uberweisung angeben!
Validation 90005/93201

Name Teilnehmer

Fir Unterstutzung danken wir:
INCORT GmbH

www.incort.de

» Lageplan Elbe Klinikum Buxtehude:
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ELBE KLINIKEN

STADE - BUXTEHUDE

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Medizinischen Hochschule Hannover

Am Krankenhaus 1- 21614 Buxtehude
www.elbekliniken.de

KONTAKT:
Xenija Bostelmann
Telefon (041 61) 703 38 05

» Anmeldeformulare
Erhalten Sie auch auf unserer Website:
www.elbekliniken.de

» Anmeldeschluss: 30.09.2010

Eine Anmeldebestatigung erhalten Sie nach
erfolgter Uberweisung der Teilnahmegebiihr.
Eine Riickzahlung wegen Nichtteilnahme

ist ab dem 17.09.10 nicht mehr moglich.

» Fortbildungszertifikate
Fortbildungspunkte fur registriertes Pflege-
personal, sowie Punkte fiir Arztliche Fortbildung
sind bei der Arztekammer Niedersachsen und
bei der Registrierung der beruflich Pflegenden
GmbH beantragt.

Weitere Infos liber Validation unter:
www.validation-eva.com
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WAS IST VALIDATION?

Validation ist eine Methode, um mit des-

orientierten, alten Menschen zu kommunizieren.

Diese Methode hilft Stress abzubauen und
ermoglicht diesem Personenkreis, Wiirde und
Gluck wiederzuerlangen. Validation basiert
auf einem empathischen Ansatz und einer
ganzheitlichen Erfassung des Individuums.

Die Validations-Theorie hilft uns zu verstehen,
dass viele dltere, desorientierte Menschen

mit der Diagnose Demenz vom Typus Alzheimer
sich im Endstadium ihres Lebens befinden

und danach streben, unerledigte Aufgaben
aufzuarbeiten, um in Frieden zu sterben.

Diese letzten Anstrengungen sind von
wesentlicher Bedeutung und wir Validations-
Anwender konnen sie dabei unterstitzen.
Mittels der Validations-Techniken bieten wir
ihnen die Moglichkeit, sich verbal oder non-
verbal auszudriicken. Validations-Anwender
sind fursorglich, sie urteilen nicht und stehen
den geaullerten Geflihlen offen gegeniiber.

Wenn éltere, desorientierte Menschen Gefiihle
ausdriicken konnen, die sie oft jahrelang unter-
drickt hatten, nimmt die Intensitat dieser
Geflihle ab, sie kommunizieren besser und
werden weniger haufig in ein fortgeschrittenes
Stadium der Desorientierung abgleiten.

Quelle: http://www.validation-eva.com/de2oval.html

ZEITPLAN WORKSHOP

» Ziele des Workshops
» Definition und Prinzipien der Validation

» Grundhaltung der Validation
» Ubungen

» Wer profitiert bei Validation?
» Rollenspiele
» Ziele der Validation

» Validationstechniken
» Rollenspiele
von aktuellen Problemstellungen
» Demonstration der DVD: Naomi Feil

DIE REFERENTIN

Die examinierte Krankenschwester,
Validationstherapeutin und
erfolgreiche Buchautorin lebt

in den Niederlanden.

Zusammen mit ihrer bekannten
Mutter Naomi Feil, der Griinderin
der Validations-Methode, entwickelt
sie die Techniken weiter und betreut
als Managerin des Validations-
Trainingsinstitutes in Europa Vor-
trage auf dem ganzen Kontinent.



