
Infoblatt für die Eltern

•	 Regelhaft darf ihr Kind am OP-Tag nichts essen; das gilt 
auch für das Trinken von Milch.

•	 Ihr Kind darf und sollte bis 1 Stunde vor der Operation Tee, 
Wasser oder klare Apfelschorle trinken.

•	 Das Stillen von Säuglingen ist bis zu 3 Stunden vor der Ope-
ration erlaubt.

 

 
Bei folgenden Symptomen sollte eine geplante OP nicht  
stattfinden:

•	 Fieber über 38.5 °C 

•	 neu aufgetretener Husten mit Auswurf 

•	 deutliches Krankheitsgefühl mit starker Müdigkeit und  
Spielunlust

 
In diesem Falle melden sie sich telefonisch und verabreden 
einen neuen Termin:

•	 Stade Tagesklinik (OZEAN): 04141 97-1825
•	 Stade Kinderklinik Station D: 04141 97-1340
•	 Stade Kinderklinik Station 2D: 04141 97-1336
•	 Buxtehude Chirurgie: 04161 703-4055


