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Chefarztwechsel am Elbe Klinikum Stade:
Dr. med. Ilvo van der Voort iibernimmt Nachfolge von Prof. Dr. med.
Jan W. Konturek

Nach mehr als 25 Jahren als Chefarzt der Klinik fiir Innere Medizin, Gastroenterologie, Stoffwech-
sel- und Infektionskrankheiten am Elbe Klinikum Stade geht Professor Dr. med. Jan W. Konturek
zum 31. Januar 2026 in den wohlverdienten Ruhestand. Er pragte mit seiner fachlichen Expertise
vor allem die gastroenterologische Versorgung und war maf3geblich am Aufbau des Darmzentrums

Elbe-Weser beteiligt. Seine Nachfolge {ibernimmt zum 1. Februar Dr. med. Ivo van der Voort.

Professor Konturek studierte Humanmedizin in seiner Geburtsstadt Krakau in Polen. In den darauffol-
genden Jahren war der Facharzt fir Innere Medizin, Gastroenterologie und Proktologie international
in Kliniken tatig. Im November 2000 Gibernahm Professor Konturek als Chefarzt die Leitung der Klinik
fiir Innere Medizin, Gastroenterologie, Stoffwechsel- und Infektionskrankheiten am Elbe Klinikum
Stade. Die Schwerpunkte der Klinik liegen unter anderem auf der Diagnostik und Therapie bei Gallen-
wegs- und Bauchspeicheldriisenerkrankungen, entziindlicher Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes
sowie bei fortgeschrittenen Tumoren des Magen-Darm-Traktes. ,, Wir haben insbesondere die Endo-
skopie zur Diagnostik stark ausgebaut, aber auch die endoskopische, also minimalinvasive, Therapie,
die sehr schonend fiir die Patientinnen und Patienten ist”, erinnert Professor Konturek seine An-

fange.

Aullerdem etablierte Professor Konturek auf Initiative von Professor Stinner, der im Juni 2025 in den
Ruhestand ging, gemeinsam mit ihm erfolgreich das Darmkrebszentrum Elbe-Weser am Elbe Klini-
kum Stade. Das Zentrum verfolgt einen interdisziplindren und ganzheitlichen Ansatz in der Betreuung
von Patientinnen und Patienten. Niedergelassene Arzte, Physiotherapeuten und Psychoonkologen,
Seelsorge und Radiologen stehen hierbei in einem engen Austausch. Dies sorgt fir eine schnelle Di-

agnostik, zligige Entscheidungen und eine leitliniengerechte Therapie.
Dr. med. Ilvo van der Voort tritt Nachfolge an

Dr. Ivo van der Voort Gbernimmt zum 1. Februar 2026 als neuer Chefarzt die Leitung der Klinik fir In-

nere Medizin, Gastroenterologie, Stoffwechsel- und Infektionskrankheiten am Elbe Klinikum Stade.
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Der gebiirtige Niederlander ist ein Wegbegleiter und ehemaliger Arbeitskollege von Professor Kon-

turek. Sie lernten sich vor mehr als 25 Jahren am Klinikum in Miinster kennen und schatzen. Dr. van
der Voort studierte von 1991 bis 1998 Humanmedizin in Maastricht und war anschliefend in Miins-
ter und spater in Berlin als Assistenzarzt tatig. Im Jahr 2002 promovierte er, 2007 erlangte er seinen
Facharzt fiir Innere Medizin, 2013 den Facharzt fiir Innere Medizin und Gastroenterologie. Seit 2002
war Dr. van der Voort in verschiedenen Positionen in unterschiedlichen Krankenhdusern in Berlin ta-
tig, unter anderem an der renommierten Charité. Zuletzt verantwortete er als Chefarzt die Klinik fir
Innere Medizin und Gastroenterologie am Sankt Gertrauden Krankenhaus in Berlin. Der 53-jdhrige
bringt mehr als 20 Jahre Erfahrung mit und gilt als erfahrener Endoskopiker der interventionellen En-

doskopie.

,Herr Professor Konturek hat sich liber zwei Jahrzehnte fiir die Elbe Kliniken engagiert und in dieser
Zeit maRgeblich die hohe Behandlungsqualitdat und Entwicklung des Fachbereichs gepragt. Daflr
danke ich ihm herzlich und wiinsche ihm fiir den neuen Lebensabschnitt alles Gute. Gleichzeitig freue
ich mich auf die kiinftige Zusammenarbeit mit Herrn Dr. van der Voort und bin mir sicher, dass wir

mit ihm einen hervorragenden Nachfolger gefunden haben”, so Geschaftsfiihrer Siegfried Ristau.
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BU: Chefarzt Professor Dr. med. Jan W. Konturek hat sich in den Ruhestand verabschiedet.
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BU: Sein Nachfolger Dr. med. Ivo van der Voort iibernahm die Leitung der Klinik fiir Innere Medizin,
Gastroenterologie, Stoffwechsel- und Infektionskrankheiten am Elbe Klinikum Stade am 1. Februar.
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