
ELBE KLINIKUM STADE
FRAUENHEILKUNDE UND
GEBURTSHILFE

HEBAMMEN-
SPRECHSTUNDE
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Elbe Klinikum Stade
Kreißsaal
Bremervörder Str. 111 · 21682 Stade
Telefon: (04141) 97 11 81
Fax: (04141) 97 11 89

E-Mail: entbindung.std@elbekliniken.de
Internet: www.elbekliniken.de

Hebammensprechstunde
Termine nach telefonischer Vereinbarung.
Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen 
Termin mit uns. Die Terminvergabe ist
jederzeit im Kreißsaal möglich.

	 Die Hebammensprechstunde
	 kann von allen Schwangeren in 
	 Anspruch genommen werden

	 Die Kosten werden von ihrer Kranken-
	 kasse übernommen



VOR DER GEBURT IHRES KINDES 
BIETEN WIR AN:

	 Geburtsvorbereitungskurse mit und 
	 ohne Partner: 
	 Atmung, Beckenboden, Entspannung,
	 Informationen rund um die Geburt,
	 Kreißsaalführung, Wochenbett, Stillen

	 Beratung
	 Ernährung in der Schwangerschaft

	 Akupunktur zur Geburtsvorbereitung
	 und bei Beschwerden

	 Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden
	 Ödeme, Schlafstörungen, Sodbrennen,
	 Rücken- oder Ischiasbeschwerden,
	 Übelkeit, Erbrechen

	

Steffi Werner
Leitende Hebamme
Homöopathie, Akupunktur, Geburtsvor- 
bereitung, Rückbildungsgymnastik, Wochen-
bettbetreuung

Carmen Meybohm
Hebamme
Homöopathie, Akupunktur, Wochenbett-
betreuung

Susanne Hartung
Hebamme
Homöopathie, Akupunktur, Geburtsvor-
bereitung, Wochenbettbetreuung

Bettina Püttker
Hebamme und Still- und Laktationsberaterin 
IBCLC
Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung, 
Akupunktur, Babymassage

Nele Dethloff
Hebamme
Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung

Ulrike Kanzler
Hebamme
Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung

Anne Eckhoff
Hebamme
Geburtsvorbereitung, Wochenbettbetreuung, 
Homöopathie

Claudia Krenz 
Hebamme
Homöopathie, Familienberatung

	 CTG

	 Schwangerenvorsorge
 
	 Anmeldung zur Geburt
	
	 Geburtsmodusbesprechung
	 Normale Entbindung oder Kaiserschnitt?
	 Beckenendlage normal gebären?
	 Kaiserschnitt auf Wunsch?
 
	 Infoabend mit Kreißsaalbesichtigung

NACH DER GEBURT IHRES KINDES
BIETEN WIR AN:

	 Wochenbettbetreuung
	
	 Rückbildungsgymnastik

	 Stillberatung
	
	 Babymassage

	 Wochenbettsprechstunde


